
Лечебная физическая культура. В.А. Епифанов

Автор: Administrator
30.04.2013 13:52 - 

В.А. Епифанов Лечебная физическая культура

  

В учебном пособии освещены задачи и содержание медицинской реабилитации с учетом
современных достижений, роль и место лечебной физической культуры в
восстановительном лечении.
В систематизированном виде описаны основные средства и формы лечебной
физической культуры, возможности ее использования для профилактики и лечения
заболеваний и повреждений различных органов и систем на этапах восстановительного
лечения. Представлены основные сведения о мануальной терапии и массаже с
иллюстрацией наиболее часто используемых приемов.

  

 1 / 1


